
Tillaga að nefndar- og stjórnarskipan HSK 2022
Almenningsíþróttanefnd   

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Ingvar Garðarsson Umf. Skeiðam. Engjavegi 42 482 2730 698 5730 hlaupaskor@hotmail.com

Magnús Jóhannsson Umf. Selfoss Skólavöllum 12 482 2723 magnus.johannsson@hafogvatn.is

Aðalsteinn Geirsson Umf. Selfoss Álftarima 9 869 9613 aggfo@siment.is

Varamaður: Ingibjörg Jóhannesdóttir Umf. Selfoss Miðengi 11 482 2053 690 7347 ingjoh@simnet.is

Badmintonnefnd

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Friðrik Sigurbjörnsson Íþr.f. Hamri Heiðmörk 45a 888 6644 fridriksi@gmail.com

Hrund Guðmundsdóttir Íþr.f. Hamri Laufskógum 34 615 0033 hrund@hrund.com

Ólafur Dór Steindórsson Íþr.f. Hamri Hveragerði 690 9624 olissteindors@gmail.com
Varamenn: Ólafur Elí Magnússon Íþr.f. Dímon Króktúni 9 487 8692 848 6196 olieli@simnet.is 

Blaknefnd 

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Haraldur Örn Björnsson Íþr.f. Hamri Heiðarbrún 12 862 9513 halli25@gmail.com

María Rósa Einarsdóttir Íþr.f. Dímon Njálsgerði 14 487 8694 865 3694 mariarosa@simnet.is 

Freyja Þorkelsdóttir Umf. Hrunam. Vesturbrún 6 482 1118 868 5620 freyjath@gmail.com

Varamaður: Árni Benónýsson Umf. Laugdæla Efstadal 2 849 4999 arni@efstidalur.is

Borðtennisnefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Reynir Björgvinsson Íþr.f. Dímon Gilsbakka 7 822 7448 reynir.bjo@gmail.com

Ólafur Elí Magnússon Íþr.f. Dímon Króktúni 9 487 8692 848 6196 olieli@simnet.is 

Bæring J. Guðmundsson Íþr.f. Garpi Laugalandi 462 3242 baering@laugaland.is

Varamaður: Guðni Sighvatsson Umf. Laugdæla Lækjarbraut 4a 487 1151 891 7898 gudni10@gmail.com

Briddsnefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Garðar Garðarsson Umf. Selfoss Furugrund 22 482 2352 893 2352 gardar1947@gmail.com

Ómar Olgeirsson Íþr.f. Garpi Hraunbæ 44 869 1275 icearif@hotmail.com 

Kristján Hálfdánarson Íþr.f. Dímon Króktúni 7 487 8237 895 1697 kristjanhalf@simnet.is

Varamaður: Sveinn Þór Gunnarsson Umf. Gnúpverja Stóra-Núpi 486 6019 895 6991 sveinnthorgunnarsson@gmail.com

Fimleikanefnd 

félag heimili sími gsm netfang

Formaður  Ingibjörg Garðarsdóttir Umf. Selfoss Lyngheiði 5 552 8787 895 5767 inga@arborg.is

Heiðrún Ósk Sævarsdóttir Umf. Selfoss Akralandi 10 857 9756 heidrun.osk97@gmail.com 

Kolbrún Marín Wolfram Íþr.f. Hamri Kambahrauni 2 862 6570 Kolbrunmw@gmail.com

Varamaður:  Ásdís Birta Auðunsdóttir Umf. Þór Hjallabraut 14 822 3861 aba17@hi.is

Golfnefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Einar Lyng Hjaltason Golfkl. Hverag. Borgarheiði 6h 483 3371 771 2410 einarlyng@ghg.is

Einar Tryggvason Golfkl. Geysi Haukadal 3 898 9141 einar@geysirgolf.is

Bjarni Jóhannsson Golfkl. Hellu Heiðvangi 9 487 5091 846 4703 bjarnijo@ry.is

Varamaður: Hjördís Björnsdóttir Golfkl. Úthlíð Úthlíð 844 4626 hjordisbj@mail.com

Handknattleiksnefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður Einar Sindri Ólafsson IF Mílan Sléttuvegur 2 867 9248 eolafs@gmail.com

Hjörtur Leó Ólafsson IF Mílan Urriðalækur 7 hjorturleo@gmail.com

Anton Ingi Arnarson Umf. Selfoss Nauthólar 22 862 7160 antoningi97@gmail.com

Varamaður: Þorsteinn Rúnar Ásgeirsson Umf. Selfoss Snælandi 14 694 1721 thorsteinn.runar@gmail.com

Hestaíþróttanefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Bragi Viðar Gunnarsson Hestam.f. Jökli Túnsbergi 2 865 5864 bragi91@gmail.com

Halldóra S. Jónsdóttir Hestam.f. Sleipni Birkigrund 23 482 2441 891 7363 birkigr23@simnet.is

Eiríkur Vilhelm Sigurðsson Hestam.f. Geysi Árbæjarhjáleigu 2a, 866 2632 eirikur@ry.is

Varamaður: Ísleifur Jónasson Hestam.f. Geysi Kálfholti 487 5016 852 4035 kalfholt@emax.is

Íþróttanefnd eldri félagsmanna 

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Tómas Jónsson Umf. Selfoss Fögruhellu 11 482 1264 891 7364 tomjons@simnet.is

Jón Smári Lárusson Íþr.f. Dímon Giljum 487 8399 898 0983 jon.s.larusson@vegagerdin.is 

Markús Ívarsson Umf. Þjótanda Vorsabæjarhóli 486 3318 695 9263 krusihol@gmail.com

Varamaður: Ásberg Lárenzínusson Umf. Þór Sunnubraut 5 483 3768 896 3117

mailto:magnus.johannsson@hafogvatn.is
mailto:aggfo@siment.is
mailto:fridriksi@gmail.com
mailto:hrund@hrund.com
mailto:olissteindors@gmail.com
mailto:halli25@gmail.com
mailto:arni@efstidalur.is
mailto:reynir.bjo@gmail.com
mailto:baering@laugaland.is
mailto:gardar1947@gmail.com
mailto:sveinnthorgunnarsson@gmail.com
mailto:inga@arborg.is
mailto:heidrun.osk97@gmail.com
mailto:Kolbrunmw@gmail.com
mailto:aba17@hi.is
mailto:einarlyng@ghg.is
mailto:einar@geysirgolf.is
mailto:bjarnijo@ry.is
mailto:hjordisbj@mail.com
mailto:eolafs@gmail.com
mailto:hjorturleo@gmail.com
mailto:antoningi97@gmail.com
mailto:eirikur@ry.is


Íþróttanefnd fatlaðra  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Þorbjörg Vilhálmsdóttir Íþr.f. Suðra Ástjörn 7 486 5603 866 1819 thorbjorgvil@gmail.com 

María K. Jacobsen Íþr.f. Gný Undirhlíð 1 422 6154 846 6412 

Valgeir Backman Íþr.f. Gný Upphæðum 5 480 4400 847 1907 valgeir@solheimar.is

Varamaður: Ófeigur Ágúst Leifsson Íþr.f. Suðra Gauksrimi 10 849 3845 ofeigur67@gmail.com

Knattspyrnunefnd 

félag heimili sími gsm netfang

Formaður Gestur Einarsson Umf. Gnúpverja Skálholti 779 1058 gessiumfg@gmail.com

Sigurður Sigurðsson Knattsp.f. Árborg Dranghólum 21 690 6166 ssarborg@gmail.com

Gústaf Sæland Skúlason Umf. Biskupst. Miðholti 21 778 0886 Gustafsaeland1@gmail.com

Varamaður Þorsteinn Theodór Ragnarsson Íþr.f. Hamri Valsheiði 26 562 8898 899 8898 steini@isfrost.is

 Körfuknattleiksnefnd  

 félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Árni Þór Hilmarsson Umf. Hrunamanna Vesturbrún 6 482 1118 849 3870 arni@fludaskoli.is

Jóhanna M. Hjartardóttir Umf. Þór Eyjahrauni 11 660 3911 jmh@hveragerdi.is

Aníta Ólöf Jónsdóttir Íþr.f. Garpi Austvaðsholti 869 8953 hekluhestar@hekluhestar.is

Varamaður: Bjarni Bjarnsson  Umf. Laugdæla Þóroddsstöðum 868 3039 bjarnibjarnasson1@gmail.com

Skáknefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Magnús Matthíasson Umf. Selfoss Dælengi 15  691 2254 maggimatt@simnet.is

Björgvin Reynir Helgason Umf. Heklu Lambhaga 866 7196 bjorgvinreynir@gmail.com

Guðmundur Jónasson Umf. Heklu Bolöldu 3 868 1188 skuggi16@hotmail.com

Varamaður: Úlfhéðinn Sigurmundsson Umf. Gnúpverja Haga 2 482 2929 868 6706 ullisig@gmail.com

Starfsíþróttanefnd 

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Fanney Ólafsdóttir Umf. Þjótanda Hurðarbaki 486 3345 892 4155 fanneyo80@gmail.com

Kolbrún Júlíusdóttir Umf. Þjótandi Kolsholti 1 486 3304 863 1961 kolsholt@islandia.is

Guðmundur Jónasson Umf. Heklu Bolöldu 3 868 1188 skuggi16@hotmail.com

Varamaður: Sigurgeir Ingólfsson Umf. Eyfellingi Heiðmörk 12 893 8726 sli@emax.is

Sundnefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Sigurbjörg Hafsteinsdóttir Íþr.f. Hamri Bjarkarhlíð 4 567 2560 869 2176 sigurbiorgh@hotmail.com

Guðmundur Pálsson Umf. Selfoss Ártúni 2 861 9105 gudmundur_p@hotmail.com   

Anna Guðrún Sigurðardóttir Umf Selfoss Tjarnhólum 17 849 3861 sannagudrun@gmail.com

Varam Charlotte Clausen Íþr.f. Hamri Hvammi 1, Ölfusi 483 4458 863 6770 charlote@simnet.is

Sögu- og minjanefnd  

félag heimili sími gsm netfang

Formaður: Kjartan Lárusson Umf. Laugdæla Auturey 486 1196 898 8902 austurey@simnet.is

Ólafur Elí Magnússon Íþr.f. Dímon Króktúni 9 487 8692 848 6196 olieli@simnet.is 

Aðalsteinn Sveinsson Umf. Þjótanda Kolsholti 486 3304 860 7714 adalsteinnkolsholt@gmail.com

Varamaður: Gunnar Marmundsson Íþr.f. Dímon Stóragerði 15 487 8192 864 6192 storagerdi15@gmail.com

Skoðunarmenn reikninga  

heimili  sími

Brynja Hjálmtýsdóttir Suðurengi 25 Selfossi 482 2472 858 6509 brynja.hjalmtysdottir@gmail.com

Bergur Guðmundsson Kjarrmóa 4 Selfossi 482 2006 864 3853 bergursigrun@hotmail.com

Varamaður: Guðmundur Guðmundsson Engjavegi 65 Selfossi 482 1159 899 3292 gjgg@simnet.is

Stjórn HSK  

Formaður: Guðríður Aadnegard Íþr.f. Hamri Grænumörk 9, Hverag.483 5098 897 4282 gudridur@hveragerdi.is

Gjaldkeri: Guðmundur Jónasson Umf. Heklu Bolöldu 3, Hellu 868 1188 skuggi16@hotmail.com

Ritari: Anný Ingimarsdóttir Umf. Þjótanda Vorsabæjarhjáleigu, Flóahr.486 3487 861 8368 annyingimars@gmail.com

Varaformaður: Helgi S. Haraldsson Umf. Selfoss Engjavegi 45, Self. 482 3182 825 2130 hlh@eimskip.is

Meðstjórnandi: Jón Þröstur Jóhannesson Umf. Selfoss Tryggvagötu 9, Self. 844 1092 glitra@simnet.is 

Varamenn: Gestur Einarsson Umf. Gnúpverja Ártúni, 804 Selfoss 779 1058 gessiumfg@gmail.com

Olga Bjarnadóttir Umf. Selfoss Sigtúni 36, Selfossi 483 3930 897 3074 olgabjarna@me.com

Lárus Ingi Friðfinnsson Íþr.f. Hamri Heiðmörk 57 483 4940 660 1618 larus@kjoris.is
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